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POLGARMESTERI BESZAMOLO

AZ ELMULT IDOSZAK FONTOS ESEMENYEIROL

Hatasvizsgalat és kozmeghallgatas a vaci
ij Duna-hid és kapcsolodo athalézatanak
létesitése iigyében

2025. januar 31-én tajékoztatast kaptunk a Pest
Varmegyei Kormanyhivatal Kornyezetvédelmi

Természetvédelemi és Hulladékgazdalkodasi
Minisztérium meghatalmazasabél eljaro
UNITEF’83 Zrt. kérelmére a vaci 4j Duna-hid és
kapcsol6dé uthalézatanak létesitése ligyében
kornyezeti hatasvizsgalati folyamat indult. Ezt
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K6zség Onkorminyzatidnak kiadvinya
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A MAGYAR KULTURA NAPJA A
PESTI VIGADOBAN 4.
DIAKOLIMPIAI SIKEREK

MEDENCES SARKANYHAJO

VERSENY KECSKEMETEN 5.
ESEMENYNAPTAR
TERVEZET 2025 6.
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LEPESEK AZ EGESZSEGES,
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EGESZSEGHET AZ OVODAKBAN TI5.

TAHITOTFALU FEBRUARI, MARCIUS ELEJI PROGRAMJAI

februar 8. szombat 16:30 Evkeriilé Csaladi Tanchaz. Részletek a

plakatokon.

februar 15. szombat 10:00 Dunakanyari Ifji muzsikusok XVIII.

kamarazenei talalkozoja

februar 15. szombat Farsangi Batyus Bal. Részletek a plakaton.

februar 22. szombat 10:00 Farsangi felvonulas. Részletek a plakaton.

plakaton.

februar 22. szombat 18:00 GyerkGc Alapitvanyi Bal. Részletek a

februar 23-ig Kanyadi Sandor kiiltéri kiallitas a Termeldi Piacon

februar 28. péntek 18:00 Konyvbemutato - Csereklye Csongor: A

Hitlen c. regényének bemutatéja a Faluhazban. Belépés ingyenes.

marcius 8. XIV. Dunakanyar Kézmuves Kiallitas és Vasar. Helyszin:
Tahito6tfalu Sportcsarnok. Belépés ingyenes. Részletek a plakaton
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A VACI U] DUNA-HID ES KAPCSOLODO
UTHALOZATANAK LETESITESERE VONATKOZO
KORNYEZETI HATASVIZSGALATI ELJARAS KOZLEMENYE

meghatalmazasabol eljar6 UNITEF’83
Zrt. benyujtotta a vaci 4j Duna-hid és
kapcsolodo uthalézatanak 1étesitésére
vonatkoz6 kérelmet és kornyezeti
hatastanulmanyt, mely alapjan a
Pest Varmegyei Kormanyhivatal
Kornyezetvédelmi, Természetvédelmi
és Hulladékgazdalkodasi Féosztaly 2025.
januar 13. napjan kornyezeti hatasvizsgalati
eljarast inditott.

Kornyezetvédelmi hatosagi eljaras
meginditasarol és kozmeghallgatasrol szolo
kozlemény a www.tahitotfalu.hu honlaprol
letolthetd.

A kornyezetvédelmi hatosagi eljarassal
kapcsolatos dokumentumok letolthet6ek
az alabbi linkrdl:

~
=

https://kormanyhivatalok.hu/
dokumentumtar?combine=Duna-h%C3%A
Dd+&forras=170&kozzeteve=All

Felhivjuk a Tisztelt Polgarok figyelmét,
hogy a Kornyezetvédelmi Hatdsag az
eljaras soran tartandé kozmeghallgatast,
a 314/2005. (XII.25.) Korm. rendelet 9. §
(11.) bekezdése alapjan az érintettek sze-
mélyes megjelenése nélkiil tartja meg,
akik észrevételeiket és kérdéseiket
2025. marcius 6. napjaig irasban tehetik
meg a zoldhatosag@pest.gov.hu cimen,
vagy megkiildhetik postai aton a 1016
Budapest, Mészaros utca 58/B cimre.

POLGARMESTERI HIVATAL
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2025. marcius 8. szombat 9.00-17.00 6ra
Tahitotfalu Sportcsarnok, Szabadsag u. 1.

Programok:
g:00-17:00 Kézmiives kiallitds és vasar
10:00-14:00 Biitykolde gyerekeknek
10:30 Ringaté Molnar Rékaval
11:00 Mesebe szdtt rane - tancha szott mese a Gordombé Kompaniaval
12:00 Tavaszi zsongas a Dunakanyar muzsikusaival és tancosaival:
Fellépnek az esztergomi Zsolt Nandor Zeneiskola népzenész novendekei,

a tahitorfalui Pollack Mihaly Alralinos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola novendékei,
a budakalaszi Lenvirag Néptancegytitres, a dunabogdéanyi német nemzetiségi kultiiresoporrok
€s a szigetmonostori Szenior Oromtanc Csoport.

15:00 LAYRA - vilagzenei koncert

16:00 XIV. Dunakanyar Kézmives Kiallitas és Vasar Dijatado Unnepsége

Hivjuk és varjuk a Dunakanyar telepiilésein alkoté kézmiivesek jelentkezését.

Jelentkezési hataridé: 2025. februar 28.

A rendezveny a kiallitok és a larogarok részére is dijralan.

A kiallitison és visaron szakmai zstiri vilasztja ki a Dunakanyar legkivilobb kézmiives alkotasait az alabbi
kategoridkban: keramia rirgyak, kétargyak; fa virgyak; bor targyak, tiveg és [émeargyak; csuhé és szalma tirgyak;
textil és nemez targyak; papir targyak; egyéb anyagbol készult targyak,

A kézmiives portékik versenyére kidllitanként 2 db alkotdst lehet nevezni a helyszinen.
A kozonség kategoriakeol figgetlen kozonségdijar ad ac.
Szabadtéren kornyékbéli gazdik portékiinak visira, kosir kérhinta, népi jarszotér.

A rendezvény fovédnokei:
dr. Sajtos Sandor — Tahitotfalu polgirmestere, Molnir Zsolt — Szigetmonostor polgarmestere

Szervezok:
Tahitdtfalu Faluhaz,
Szigetmonostor Faluhiz
Jelentkezes: faluhaz@tahitotfalu.hu

Tovabbi informacio:
faluhaz@tahitotfaluhu
info faluhaz@szigermonostorhu
Telefon: 436 70 374-0541
€5+3630 337-5527

Onkormdnyzat

il

Elhunytak:

Csik Mikl6s - Tamasi Aron utca- élt: 82
évet

Sztanko Janos - Pacsirta utca - élt: 63
évet

Hegediis Gyula Istvainné -Hermann Ott6
utca - €lt: 88 évet

Valcz Benedekné - Vordsmarty utca - €lt:
53 évet

Farkas Laszl6 Endre - Akacfa utca - €lt:
81 évet

Ujsziilottek:

Sarfi Mira 2024.12.17.
Stenzl Mira 2025.01.02.
Valcz Izabella 2025.01.09.
Balint Barnabas 2025.01.15.

KONYVTAR

Kedves olvasoink!
A k0zség lakoi szamara a konyvtar
az alabbi id6pontokban tart nyitva:
kedd 9.00-12.00
cstitortok 17.00-18.00
Cim: 2021 Tahitotfalu, Béke ut 14.
Telefon: 06-26-385-716
KUBANEKNE BENCZE HAINAL

Tahitétfalu kozségi tajékoztato « Kiadja: Tahitotfalu
Polgarmesteri Hivatala * Felelos kiad6: Tahit6tfalu
Onkormanyzata * FOszerkeszt: Almassy Csaba ¢
A szerkesztObizottsag tagjai: Béres Gabriella, Budai
Mihaly, Szabo Judit, Vaczo Zoltan ¢ Megjelenik:
havonta 2500 példanyban  Kéziratok leadasanak
hatarideje minden hénap 20-a, a Kozséghizan
¢ Megjelenés: minden honap 104g. * Nyomdai
elOkészités: Almassy Csaba



A MAGYAR KULTURA

Hatalmas megtisztelés érte miivészeti
iskolankat: idén a Magyar Kultira Napja
alkalmabol rendezett ,JO kedvvel,
bGséggel” - gyermekek a Himnuszrol cimii
programjan 2025. januar 22-én délel6tt
iskolank mivészeti novendékei a Pesti
Vigadoban énekelhettek, zenélhettek.

Ko6szonjik Kobsa Klara
keramikusmiivésznek, az MMA rendes
tagjanak, akadémikusanak, Népmiivészet
Mesterének a meghivast, szervezést!
Gyermekeinknek hatalmas élmény volt
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Kamaraszinpadan
fellépni.

A hazigazdak: Kosa
Klara és Szerényi
Béla koszontése
utan Blanko
Mikl6s nyelvésztol
sok informaciot
megtudhattunk
y a Magyar
® Himnuszunkrol,
majd kezdetét vette
a gyermekek miisora,
. ahol elsGként a
Tahitotfalui Pollack
Mihaly Altalanos Iskola és AMI gyermekei
szerepeltek. Miisorunkat népdalcsokorral
inditottuk, majd tanul6ink magyar szerzok
miiveibdl valogatva megmutathattak
hangszeres tudasukat is.

Bartok Béla Gyermekeknek kotetébol két
tételt Kiss Hunor Marton hegediin, Varga
Miklos Gergely zongoran adtak eld, majd
Belicza Fanni (hegedii) és Dénes Léna
(zongora) Szelényi Dudaszoéjaval lepték
meg a kozonséget. Szelényi Istvan: A
Cirkuszban mivét Kokény Jazmin fuvolan

'.._,-—
den——

NAPJA A PESTI VIGADOBAN

és Kokényné Krafcsik Ibolya zongoran
adtak eld. Korusunk a hangszeres miivek
utan ismét népdalokat énekelt, végiil a
pal6c himnusszal zartuk el6adasunkat.
Tanul6ink felkészitd tanarai: Elids-Szalay
Agnes, Gratzl Erika, Kubusné Verhas Virag
és Kokényné Krafcsik Ibolya.
18 f6s kis kiildottségiink mellett mas
telepiilések iskolai is felléptek, igy a
koncert végeztével kotetlenebb formaban,
vendégség keretében beszélgethettiink,
ismerkedhettiink a tobbi fellépbvel is.
Hatalmas koszonettel tartozunk Kosa
Klaranak, hogy tanuldink egy életre
sz016 élményben részesiilhettek. Halasan
koszonjiik dr. Sajtos Sandornak, Tahitotfalu
polgarmesterének, hogy mint mindig,
most is szamithattunk segitségére, és
személyesen is veliink tartott erre a
rendezvényre. Koszonom kollégaimnak:
Matus Klara és Vacz6 Zoltan f6igazgato-
helyetteseknek, Eliis-Szalay Agnes
hegeditanarnak is, hogy elkisérték a
gyermekeket a fellépésre. Végiil koszonjiik
a szilék tamogatasat, segitségét, biztatasat
is.
KOKENYNE KRAFCSIK IBOLYA
AMI INTEZMENYEGYSEG-VEZETO

BOLYAI TERMESZETTUDOMANYI
CSAPATVERSENYNAPJA
A PESTI VIGADOBAN

Januar 10-én keriilt megrendezésre a Bolyai
természettudomanyi csapatverseny korzeti forduloja. Pest
varmegye nyugati részérdl 102 csapat nevezett be a 4.
évfolyamos tanulok koziil.

A 4. a osztalybol hét tanulo képviselte az iskolat. Egyik
csapat 98 ponttal a kzépmezOényben végzett. A csapat tagjai
Balint Barnabas, Mészaros Ivan, Mocskonyi Mia voltak.

A masik csapat 131 ponttal nagyon szép eredménnyel a 7.
helyen végzett, ezzel megeldzte tObb varosi iskola diakjat. A
csapat tagjai Er6s Gerda, Kallai Petra, Soos Elza, T6th Emili
Z0oé voltak. Dicséret illeti Oket, mert lelkesen késziiltek tobb
napon at mar rogton a téli sziinet utan, és a kozos munka
meghozta gyiimolcsét. . /

Gratulalunk az eredményekhez!

SZENTE ILDIKO 0SZTALYFONOK-FELKESZITG TANAR

DUNAKANYARI
[FJU MUZSIKUSOK
XVIII. KAMARAZENEI

TALALKOZOJA

//‘// / ; h
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A DUNAKANYARI IFJU MUZSIKUSOK XVIII.

KAMARAZENEI
TALALKOZOJARA, MELYET 2025. FEBRUAR 15-EN 10 ORATOL

TARTUNK A TAHITOTFALUI NEPHAZBAN
(BAJCSY-ZSILINSZKY UTCA 2).
AZ ESEMENY FOVEDNOKE: DR. PANCZEL JANOS

VACI TANKERULETI KOZPONT IGAZGATO

FELLEPNEK:
KALASZ MUVESZET! ISKOLA (BUDAKALASZ)
DUNABOGDANY1 ALTALANOS ISKOLA ES ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA (DUNABOGDANY)

TELEKI-WATTAY MUVESZETI ISKOLA (POMAZ)

VUNCSICS TIHAMER ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA (SZENTENDRE)
TAHITOTFALUI POLLACK MIHALY ALTALANOS ISKOLA ES ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA
(SZIGETMONOSTOR ES TAHITOTFALU)

VISEGRADI APRILY L\_]OS ALTALANOS 1SKOLA ES ALAPFOKU MUVESZETL 1SKOLA {VISEGRAD]

A BELEPES DIITALAN!

ADOMANYOKAT AZ ISKOLAI A ANY JAVARA KOSZONETTEL FOGADUNK.
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DIAKOLIMPIAI SIKEREK

A Tahitétfalui Pillack Mihaly Altalinos
Iskola csapata a teriileti MDSZ, Magyar
Diak Sportszovetség, roplabda verseny
osszesitett két fordulos versenyén III.
helyezést ért el.

Nagyon szinvonalas verseny volt, jol
felkészitett diakok szereplésével.

A csapat tagjai a tahit6tfalui altalanos
iskola tanuloi:

Hibbey Biborka (csapatkapitany) ,
Fenyvesi Vanda, Gergely Viktoria, Kiss

Réka, Marton Szilvia, Németh Zora
Csenge, Oreglaki Panni, Szente Natasa,
Billegi Alexandra, Szabé Emma

Az bsszesitett versenyben:

Heves Dora, Marton Szilvia,Ormandlaki
Zselyke, Soos Abigél, Szoboszlai Laura |4
jatszottak.

Koszonjik Tahitotfalu Onkormany-
zatanak a lehetéséget, hogy a csarnokot
biztositotta a torna megrendezéséhez!

BORNE H. MARIANNA - TESTNEVELO

MEDENCE S SARKANYHA]O VERSENY KECSKEMETEN
g P! | 11 4 E Ll Januar 18-in Kecskeméten a varosi uszodiban
( - medencés orszagos sirkanyhajo versenyen vett részt
iskolank két hetedikes csapata. Nyolcadikosaink
sajnos nem tudtak indulni, mert aznap irtak a kézponti
felvételit.

Ellenfelek k6zott gybri és kecskeméti csapatok
szerepeltek. Egyik csapatunk az elsd, masik csapatunk
a negyedik helyet szerezte meg.

Résztvevok: Nagy Csaba, Novak Andras, Ujvari Edvard,
Ivanics Benedek, Szente Natasa, Gergelyi Viktoria, Soos
Abigél, Szabados-Molnar Virag, Stumpf Vince, Fanczal

B - Daniel, Fiilop Lilla, Princz Dinesh.
8 : ! Gratulalunk a résztvevoknek!
FABIAN CSABA

,,LEGY TERMESZETES® ELMENYPEDAGOGIA A TERMESZETBEN

Az Erasmus program keretében Nanasi
Andrea, a Vaci Szakképzési Centrum
Petzelt Jozsef Technikum és Szakképzd
Iskola pszichologusa és kollégai tobb
mint 2 évet feldleld projektmunkajanak
zar6é eseményén vettem részt két
tanitvinyommal: Dénes Manka 8.b
osztalyos és Botak Laura 8.a osztilyos
tanuloval.

Ma mar kétségtelen, hogy a kornyezeti
nevelés részeként a fiatalokat a
természettel valé érzelmi kapcsolat
kialakitasara is 0sztonozni kell, ami a
kornyezeti kérdések tudatossagianak és a
kornyezet iranti felelosségvallalasnak az
el6feltétele. A kornyezettel valé kapcsolat
fejlesztésének nemcsak tudast, hanem
érzelmeket is magaban kell foglalnia. A

tudasalapu megkozelités 6onmagaban nem
befolyasolhatja azokat a mélyen gyokerez6
értékeket, amelyek az egyént magatartiasa
megvaltoztatasara késztetik.

K0szonjiikk Nanasi Andreanak a meghivast
és a kivalo szervezést!

GYARMATHY REKA
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Esemeénynaptar tervezet 2025

Datum Program Szervez6-helyszin
januar 12. Don-kanyari tragédiara emlékezés. Emléktlz | .. . . L . p
Janm 2 v g/ P Onkormanyzat, Reformatus Egyhazkozség - reformatus temeto
vasarnap gyujtas a reformatus temetOben.

januar 19-26.

Okumenikus imahét

reformatus, katolikus, baptista egyhiz, Onkormanyzat

januar 20.-februar 23.

Magyar Kultra napja - Kiiltéri tarlat:
Kanyadi Sandor

Onkormanyzat-Faluhaz - Tahi, Termeli Piac

januar 25. szombat

Magyar Kultura Napja - Kulturszeletek:
zenés irodalmi est

Onkormanyzat-Faluh4z - Faluhaz

februar 15. szombat

Dunakanyari Ifja Muzsikusok XVIII. kamara-
zenei talalkozoja

Pollack Mihily Altalinos Iskola - Néphiz

februar 15. szombat

Farsangi Batyus Bal

Onkormanyzat-Faluhaz - Ebédl

februar 22. szombat

Farsangi felvonulas

Onkormanyzat-Faluhiz, TETA,
Totfalu HOsok tere - Tahi piactér

februar 22. szombat

Gyerkdc alapitvanyi bal

Tahit6tfalui Ovodak, Bolcséde és Konyha, Tahitétfalui Gyerkéce
Alapitvany - Ebédld

marcius 08.
szombat

XIV. Dunakanyar Kézmves Kiallitas és
Vasar

Onkormanyzat-Faluhiz,
Tahitotfalu, Sportcsarnok

marcius 14.
péntek

Unnepi miisor az 1848-as forradalom és
szabadsagharc emlékére

Pollack Mihly Altalinos Iskola, Onkormanyzat, TETA - Sportcsarnok

marcius 21. péntek

Muvészeti iskolai koncert

Pollack Mihily Altalinos Iskola, Néphiz

aprilis 10. csiitortok

Bolcs6dekostold - Bolesddei nyilt nap

Orgonaliget Bolcsode

aprilis 13.
vasarnap

Viragvasarnapi koncert a reformatus tem-
plomban

Pollack Mihily Altalinos Iskola

aprilis 13.
vasarnap

Holocaust megemlékezés

Onkormanyzat, Reformatus Egyhazkozség - Emlékfal

aprilis 14. hétfo

Tavaszi barkacsdélutan, nyilt nap a leendd
6vodasoknak

Tahit6tfalui Ovodik - Almaskert Ovoda, Epreskert Ovoda

aprilis 20.
szombat

A Fold Napja - szemétszedés

Onkormanyzat

aprilis 27.

Vasarnapi Vasarnap

Béres Gabriella, Magyar Orsolya, Onkormanyzat - Tahi Fesztivalpark

vasarnap
fajus 1 Majalis Onkormanyzat - Faluhiz
cstitortok
s 5, Ovodai és blesédei beiratkozds T §h1t(/)/tfalu Ovodak és Bolcsode - Epreskert Ovoda, Orgonaliget
Bolcsode
gléarllltleskog Pollack-gila Pollack Mihaly Altalinos Iskola, Onkormanyzat - Sportcsarnok
djus 24. < ” rihres G2
majus Gyereknap Tahit6tfalu Ovodak és Bolcsode - Ifjusagi Tabor
szombat
méjus 26. Hésok napja Onkorma”n}izat, Reformatus Egyhazkozség - reformatus gyiilekezeti
terem, HOsOK tere
majus 29. . . Tahit6tfalu Ovodak és Bolcsdde, Pollack Mihaly Altalinos Iskola,
BT Kozségi Pedagogusnap . h
csiitortok Onkormanyzat

majus 30. péntek

Tavaszi mivészeti iskolai koncert

Pollack Mihily Altalanos Iskola - Néphaz

majus 30-jnius 1.

Eperfesztival
XI. Orszagos Tuzzomanc Biennalé

Tahi, Fesztivalpark

]s l;lel;lé: 0. Nemzeti Osszetartozis Napja Onkormanyzat-Faluhaz, egyhdzak -Trianon emlékmii, Faluhdz
JI;I én;l:kzo' Ballagas Pollack Mihily Altalinos Iskola - kzponti épiilet
Luerggs 24, Tanévzaro Pollack Mihaly Altalinos Iskola - kozponti épiilet

jinius 23-28.

Reformatus gyerekhét

Reformitus Egyhazkozség, Onkormanyzat - ifjisagi tabor

Jjunius 30-julius 6.

Csicserg6tol diiborgdig - Zenei tabor

Onkormanyzat, Pollack Mihaly Altalanos Iskola - Faluhiz, Néphiz
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jilius 14-18.

Baptista gyermek tabor

baptista gytilekezet -Néphaz, Faluhaz

julius 21-25.

Baptista ifjusagi tabor

baptista gytilekezet - Ifjusagi tabor

junius 30-julius 04.,
julius 07-11.

Focitabor

Tahit6tfalu SE - Focipalya

julius 07-11., 21-25.

hétf6tdl péntekig

Nyari gyermekhetek

Onkorményzat-Faluhiz, TETA, Pollack Mihily Altalanos Iskola -
Faluhaz

julius-augusztus 3
szombat

Nyari Szin-esték

Onkormanyzat-Faluhiz - Faluhiz

augusztus 20. szerda

Szent Istvan linnepe

Onkormanyzat-Faluhdz, egyhazak - Faluhaz

szeptember 1. hétfo

Tanévnyito tinnepély

Pollack Mihily Altalinos Iskola - kdzponti épiilet

szeptember 13.
szombat

Nyitott Templomok Ejszakdja

egyhazak, katolikus és reformatus templom, baptista imahaz

szeptember 21.
vasarnap

Vasarnapi Vasarnap
Sziireti felvonulas, Népmese Napja

Béres Gabriella, Magyar Orsolya, Tahit6tfalui Lovas Egylet, Tahitotfalu
Ovodik és Bolcséde - Tahi Fesztivalpark

szeptember 27.
szombat

Falunap - Csaladi Sportnap, Sarkanyhajo
verseny
Id6sek napja

Onkormanyzat-Faluhaz, Tahitétfalui Ovodak és Bolcséde, TETA, civil
szervezetek, egyhazak - Tahi, Dunaparti utca

oktober 1. szerda

Zene vilagnapja, Zeneiskolai koncert

Pollack Mihily Altalanos Iskola - Néphaz

oktober 06. hétfo

Nemzeti gyisznap

Onkormanyzat, Pollack Mihaly Altalanos Iskola - H6sok tere

oktober 22. szerda

Unnepi miisor az 1956-0s forradalom emlékére

Pollack Mihaly Altalinos Iskola, Onkorméanyzat - Sportcsarnok

oktober 25. szombat

Oszi szemétsziret

Onkormanyzat

november 11.
kedd

Marton-napi lampas felvonulas

Tahit6tfalu Ovodik és Bolcséde - Tahi piactér

november 15. szombat

Erzsébet-Katalin Bal

Onkormanyzat - Faluhdz, Ebédlé

november 14-15-16.

Karacsonyi €lelmiszergyijtés

Magyar Elelmiszerbank, Onkormanyzat

november 29
december 07.

Adventi hét

Onkormanyzat-Faluhaz, TETA, egyhazak, Pollack Mihaly Altalanos
Iskola, civil szervezetek, egyhazi helyszinek, Tahi piac teriilete

december 06. szombat

Mikulas

Danubia Televizi6, Onkormanyzat - Tahi piactér

december 11. csiitortok

Luca-napi vasar

Tahit6tfalui Ovodik - Epreskert Ovoda, Almaskert Ovoda

december 12.
péntek

Adventi hangverseny és karacsonyi vasar

Pollack Mihily Altalinos Iskola - Ebédld

december 27. szombat

Dagober-Tahitétfalu SE Kupa

Tahitotfalu SE - Sportcsarnok

TAHITOTFALU FEBRUARI, MARCIUS ELEJI PROGRAMJAI

Faluhaz (Szabadsag ut 1/a):

hétf6 kéthetente 17:00: Oszirdzsa

Nyugdijas Klub dsszejovetele.

vezeti: Abonyi Erika, 30/961 8476,
palvolgyi2@t-online.hu

szerdanként 17:00 Mézeskalacs diszitd
szakkor. Erd.: Papp Kata 06306244122
csutortokonként: butorfestd és

Hétf6 16:30-17:30

Kedd 18:30-19:30

naturkozmetikum készit szakkor az

ASzakkor keretében.

Szerda 16:30-19:00

19:30-20:30 Foci
cstitortok 17:00-18:30 Judo
péntek 18:00-19:00 Sarkanyhajosok edzése

Sportszar (D6zsa Gy. ut 74.):

- Varga Daniel -> Pink Panthers

- Staudt Gyorgy -> erdsitd torna

Uzemeltetd: Tahitétfalu SE. Erd.: Virok
Viktor, +36 20 589 2978

Terembérlési lehetéségekrol érdeklédni az
alabbi elérhetGségeken lehet:

Néphaz, Sportcsarnok: Bozoki Sandorné
30/327 5146, Faluhaz: Béres Gabriella
30/337 5527, Sportszar: Szijj Krisztian
0630/535 7322.

A Pollack Mihaly Emlékszoba és a Falu-tar
elozetes bejelentkezés alapjan latogathato:
0630/337 5527. Belépés ingyenes.

- Varga Daniel -> Pink Panthers

februar 27. csiitortok 15:15 Fonogato.

Kosarfono6 kor Horvath Kata a
Népmiivészet Ifju Mestere vezetésével.

Bejelentkezés sziikséges: 0630/337 5527

Sportcsarnok:

Cslitortok 18:30-19:30
- Perlaki Andrea -> Zumba

kedd 18:00-20:00 Roplabda

szerda 17:30-18:30 Sarkanyhajosok edzése
18:30-19:30 Foci

Péntek 18:30-19:30

Cstitortok 16:30-17:30
- Haluska Mariann -> Joga

Havonta egyszer onkoltséges
szinhazlatogatast szerveziink, az utazas
bérelt busszal torténik. Az aktualis
el6adasrol, a jegyekrol és minden egyéb
programrol érdekl6dni lehet Béres
Gabriella miivel6désszervezOnél, tel.:
30/337 5527.

Yo

- Staudt Gyorgy -> er0sit6 torna



UNNEPET VAROK...

A kozelgd marcius alkalmabol ajinlom a
T.Olvasonak falunk parasztkoltdje, Szente
Janos bacsi tinnep,- és tavaszvaré versén tul az
alabbiakat: évezredes torténelmiink mibenléte
okan, sok-sok iinnep varasaval tartozunk
onmagunknak. Unnepet varni szép, kiilondsen,
ha az ember felfrissiil6 1élekkel, a megujuldst
hoz6 tavaszt is varja. Hiszen oly nagy arat
fizetett a magyarsag el nem jott iinnepeiért,
mint amilyeneket fizetni kényszeriilt. ,...az
innep Isten ajandéka, mas, mint a tobbi nap,
s arra valo, hogy hétkdznapi mivoltunkbol
kivetkdzve tiszteljiik onmagunkban az embert.
Az innep 6nmagunk folemelése. Csak az
unnepldbe 6lt6zott ember tudja megérteni
annak a kijelentésnek a nagysagat, hogy Isten
az embert sajat képmasiara teremtette...”
(Wass A. A Titokzatos 6zbak)

Janos bacsi ausztriai fogsagaban imigyen
érzett tavaszvar6 hangulataban: ,Tavasz felé...
Uj tavaszt jatszik mar kint a vilag Kidugta fejét
a kis hovirag. Itt van mar megint ujra a tavasz

N ...
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Par kosza felleg még mindig havaz Tavasz
illatat hozza mar a szél A szép napsugar életrol
besz€ll. - Tavasz varazs jatszik most velem Egy
édes zsongas rezg most a lelkemen Koriilottem
minden arrol beszél Birmely mostoha elmullik
a tél - Par kosza felleg hasztalan havaz Minden
azt sugja, itt van a tavasz Jon mar a tavasz izi
a telet Dus viragdiszben jon a kikelet Tavasz
illatat hozza mar a szél A szép napsugar életrol
beszéll, Nincs 6rok halal nincsen elmullas
Minden télre jon tavasz ujulds.” (Szente Janos,
Obergrafendorf, Ausztria. 1945 mircius. O igy
irta...)

,Unnepet varok... Unnepet varok, magyar
innepet. Mikor az utcan zaszlok lengenek.
Piros-fehér-zold lobog6 alatt Tédul mamoros
emberaradat. Magyar trikolort biiszkén
lengetiink! Szent szinein Ggy megnyugszik
szemiink - S amit belGle tolvaj kéz kitépett, A
remény ,zo0ldet” és a ,béke” fehéret. Csokkal
boritjuk s ugy karoljuk at, Mint anya harcbol
hazatérd fiat! - Unnepet virok, magyar
innepet, Mikor a gazok tronja megremeg.
Magas egekbdl Isten rank lenéz S a blin nyakara

KONYVBEMUTATO A FALUHAZBAN

CSEREKLYE CSONGOR: A HUTLEN C. REGENYENEK BEMUTATOJA

Szeretettel meghivunk mindenkit Csereklye
Csongor elsd, A hiitlen cim@ kdnyvének
bemutatojara februdr 28-dn 18 Orara. Az ir6
kotodése Tahitotfaluhoz gyerekkorara nyul
vissza, apai nagysziilei mindig is Tahiban éltek,
édesapja a faluban sziiletett, édesanyja pedig
jelenleg is a telepiilés egyik haziorvosa.

Csongor elsé konyve egy tragédiaba
torkoll6 szerelmi drama, amely egy érzelmi
hullamvasutra hivja az olvaséit. A regény
tobbek kozt a felel6s csaladtervezésre hivja
fel a figyelmet azaltal, hogy bemutatja milyen
tragikus kovetkezményekkel jarhat, ha az
egyik fél visszaél a masik bizalmaval. A téma
sulyossaga ellenére Csongor igyekezett
némi humorral egy szerethet$ és tanulsigos
torténetet megirni.

A konyvbemutaté egy rovid interjuval
kezdbdik, ahol az ir6 mesél magarol, az alkotas
folyamatarol és persze a konyvr6l is, majd 5
részletet felolvas bel6le. Az olvasok szintén
feltehetnek kérdéseket, Csongor ezeket is

készségesen megvalaszolja.

Az ir6 és A hitlen ciml regény mottéja:
“Hiszem, hogy minden gyermek alapvet6 joga,
hogy szeretd és stabil csaladi kornyezetbe
sziilessen, olyanba ahol sziilei egyforman €s
orommel varjak az érkezését.”

A bemutaté végén lehetdség nyilik a konyv
megvasarlasara 5490 Ft aron, amelyet az ir6
szivesen dedikal személyre sz6l6an, valamint
egy kozos foto erejéig is rendelkezésre all.

Csongor nagyon varja ezt a szamara
kilonleges jelent6séggel biré eseményt
és végtelentil halas azoknak, akik ezen az
élményen osztoznak vele!

A konyv tartalmarol kicsit bévebben:

Gazolt a metr6 a Keleti palyaudvarnal

Egy atlagos nap tragikus fordulatot vesz,
amikor egy kozépkoru férfi varatlanul a
metrd elé veti magat. A vezet6 hiaba probal
fékezni, a hatalmas jarmt nem tud megallni.
A férfi széttart karokkal csapodik a metro
elejének, majd becsuszik az elsd kocsi ala.

EMLEKKIALLITAS NYILIK BEREND IVAN
FESTO- ES GRAFIKUSMUVESZ ALKOTASAIBOL
TAHITOTFALUN

A Fényhozo6 cimmel nyilik emlékkiallitas
a reformatus gyiilekezeti teremben 2025.
marcius 9-én, Berend Ivan Magyarorszagrol
elszarmazott mGvész hagyatékabol. A
kiallitast Gaal Jozsef Munkacsy Mihaly-dijas
képz6bmivész, a Magyar Képzémuivészeti
Egyetem docense nyitja meg.

Berend Ivan a vajdasagi Zomborban
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sziiletett, 1940-ben. A II. vilaghaboru
alatt édesanyjaval Pécsre menekiiltek,
késébb Budapestre koltoztek. Erettségi
utan évekig nem vették fel a féiskolara, a
korszak politikai viszonyai akadalyoztak
tovabbtanulasat.

1966-1970 kozott végil a Magyar
Képzémuvészeti Féiskola hallgatdja,

hag a binhdés! Lesznek majd, lesznek iszonya
bukasok, Halalhorgések, fogcsikorgatasok!
Kemény itélet var a biindsokre. Mételyigéjiik
pusztul 6rokre.- Unnepet virok, magyar
innepet, Mikor zene szol, sarkantyd peneg
S hajrds kedvvel, Isten igazdban Tancot
ropunk ropogds csizmaban, S iszunk, iszunk
hajnalhasadasig, Daridézunk vono6szakadasig. -
S hajnal felé nagy heje-hujazva Bankot szérunk
szaraz nétafira. - Unnepet varok, magyar
innepet, Mikor a lelkek fellélegzenek, Szabad
lesz ujra tett, sz6, gondolat, Miket erdszak
karma fojtogat. _ Feledve lesz a kin, a harc, a
mult S egy nagy feslett, binds, hazug elvadult
Vilag roncsain mondunk rad imat, Krisztus
tanokra épiilt 4j vilag. - Mikor arcunkon
oromkonny pereg le S alkotmany, torvény
utait kovetve, Egymast megértve atdlelkeziink
S mind testvérek, mind magyarok lesziink!”
(fr6dott ez Valyi Nagy Géza, ,Magyar szivbol
- magyar szivhez” c. 1920-as kotetébdl, melyet
Nagyméltésagu nagybanyai Horthy Miklos
ellentengernagy urnak ajanlott.)

G. SzALAI ISTVAN, 2025. FEBRUAR

A vészfékezéstdl az utasok panikba esnek,
a vonaton kiosz tor ki. A tlzoltok csak agy
tudjak kiemelni az €lettelen testet, hogy husz
méterrel hatrébb toljak a szerelvényt.

Ez a regény mély érzelmekkel teli szerelmi
drama, amely felfedi a végzetes nap
elotti eseményeket, és azt a fajdalmas, de
bizakodassal teli utat, amely utana kovetkezik.
Mindezt David szemsz6gébdl ismerhetjiik
meg, aki akarata ellenére, megtévesztés és
manipulaci6 aldozataként valik kétszeresen is
apava. A torténet nemcsak a feleldsség, hanem
az érzelmi kihasznilas és a hiitlenség terheit is
bemutatja, amelyek nemt6l fiiggetleniil, akar
onmagukban is, barkit megviselhetnek.

A konyv cselekménye valos torténeten
alapul, fikcios elemekkel tarsitva. A regény
szerepléinek nevét, a helyszineket és
egyéb koriilményeket megvaltoztattuk, igy
mindennem egyezésiik a valosaggal csupan
a véletlen miive.

Késziilj fel egy felejthetetlen utazasra, ahol
David és szerettei a szerelem, a fajdalom és
a dontések nyomasa alatt egyensulyoznak a
szakadék szélén!

BERES GABRIELLA

elébb festd, majd alkalmazott grafika
szakon. Mestereinek Barcsay JenOt,
Konecsni Gyorgyot és Zelenak Crescenciat
vallotta, Konecsni Gyorgy varatlan
halala azonban megakadalyozta, hogy a
f6éiskolan maradhasson tanitani. 1972-
1973 kozott szabadiszé mivész, ekkor
féként filmplakatokat €és lemezboritokat
tervezett. 1974-t61 Bajororszagban
élt. 1973-ban a moszkvai Nemzetkdzi
Filmplakat Kiallitason diplomat kapott,
1979-ben Mittelfranken és Ansbach varos
dijat nyerte el. 2017-ben Szervatiusz Jend-




dijban részestilt.

A Dunakanyar telepiiléseihez tobb szalon
is k6tédott: 2000-t61 a nyarakat, késébb
hosszabb id6szakokat is dunabogdanyi
nyaraléjukban toltottek feleségével,
Martaval. Ismerds volt a kornyezd
telepiiléseken, igy Tahitotfalun és
Leanyfalun is. Kisorosziban élt festémtiivész
baratja, a Munkacsy Mihaly-dijas Dienes
Gabor. Itthon tagja volt a Magyar

C@g ifé(fafu
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Alkotomiivészek Orszagos Egyesiiletének.
Magyarorszagi kiallitasai koziil tobbre
éppen a Dunakanyarban keriilt sor.
Elsé 6nall6 itthoni tarlata Palackposta
cimmel, 2015-ben a leanyfalui Aba-Novak
Galériaban volt. 2017-ben a budapesti
Parbeszéd Hazaban keriilt sor Sodrasban
cim tarlatira, 2018-ban pedig Valaszutak
cimmel Dunabogdanyban volt kiallitasa.
Csoportos kiallitasai voltak Moszkvaban,

Miinchenben, Parizsban, Montreux-ben,
Dachauban.

Rovid, silyos betegséget kovetben 2022-
ben Bajororszagban hunyt el. 2023-ban
Jeleket hagyni cimmel nyilt emlékkiallitasa
Dunabogdanyban. A marciusi tarlaton
lesznek el$szor lathatéak Berend Ivan
alkotasai Tahitotfalun.

PATAI BARNABAS

LEPESEK AZ EGESZSEGES, HOSSZU ELETERT

L 3

Napjaink legnagyobb kihivasa, hogy
technologia okozta stressz és kényelem
egyszerre betegit meg és a latszolag allando
kapcsolodas idegenit el minket masoktol.
A megoldas az lehetne, ha talalnank egy
olyan elfoglaltsagot, ami egyszerre teszi
lehet6vé, hogy személyesen kapcsolodjunk
ismer6sokhoz és ismeretlenekhez,
visszatérjiink a természethez, €s elkezdjiink
mozogni, a stressz csOkkentés, tulsuly
legy6zése és egyéb egészségiigyi eldnyok
miatt.

Szerencsére 1étezik ilyen csodaszer, még
csak fel sem kell fedezni, ez a kozOsségi
tirazas. A temposabb sétilas beinditja az
anyagcsere folyamatokat, extra tipanyagot
és oxigént szallit a legeldugottabb sejtiinkbe
is, mikdzben aktivan hasznalja fel az
elraktarozott zsirokat. Par ezer lépés mar Oridsi
egészségligyi elénnyel jar, nagyban csokkenti
a kronikus betegségek kialakulasanak
vesz€lyét és javitja egyes betegségek tiineteit,
mint példaul az inzulinrezisztencia, hatfajas,
rovidlatas - kiilonosen gyerekeknél -, vagy
sziv és érrendszeri betegségek.

A népbetegségnek szamito elhizas, tulsuly
legy6zésének is az egyik leghatékonyabb
modja a taplalkozas megreformalasa mellett,
a tardzast szinte barki el tudja kezdeni, tobb
oran keresztiil tud mozogni, és addig sem

stresszel vagy fosztja ki a hit6t, amig az
erd6ben van. Bizonyos helyzetekben pedig
ennél intenzivebb mozgas nem is lenne
javasolt, hiszen tobb veszéllyel jarna, mint
amennyi el6nyt jelent.

A turazas legnagyobb hozadéka azonban
nem az egészség, hanem a tarsas kapcsolatok.
Akinek sok ismerdése van, konnyen
Osszefuthat valakivel, akinek még nincs, majd
lesz. A janudri tarakon csupa jo fej ember
vett részt, 5 évestdl 75 év felettiig minden
korosztaly képviseltette magat, és sosem
kezdbdott még ennyire sok pozitiv élménnyel
az évem.

Nem mellékesen, sok ember mar nem is
emlékszik ra, milyen érzés a természetben
lenni. Milyen az évszakok valtozasa, az
erd6 illata és csendje. A fak végtelen
valtozatossaga, a hlivos és meleg valtakozasa,
a patak csobogasa, a levelek susogdsa vagy a
sz€l zagasa. Milyen jégen csuszkalni, sairban
tapadni, port felverni, sziklaban kapaszkodni.
Emlékszel még ra? A szerencsés kevesek kozé
tartozol.

A tarazasrol, sétalasrol és a hosszu é€let
titkairol sokat irtam mar a nekedkonnyu.
hu blogomon, de ideje volt gyakorlatban
is példat mutatni. Januar 1-jén, az Gjévi
fogadalmamnak megfeleléen gyalog és
futé tirakat kezdtem szervezni elsésorban

Tahitotfaluban, és sok embert sikeriilt
megmozgatni, 6sszeismertetni ezalatt a par
hét alatt. Szeretnénk, ha b6viilne a rendszeres
vagy idonként résztvevok szama, kapcsolodni
tudnank egymashoz és a természethez.
Er6nléttdl fliggben gyalogos és futotirak is
lesznek majdnem minden hétvégén, ahol
mindenki megtalalhatja a sajat eronlétének
megfeleld Kihivast.

Februarban is minden hétvégén megyilink
valahova, a részvétel ingyenes, elég a
facebookon regisztralni (https://www.
facebook.com/nekedkonnyu/), vagy nekem
telefonon jelezni, ha részt vennél: 06 30 248-
22-81.

Eseménytervezet, végleges valtozat a https://
www.facebook.com/nekedkonnyu/ vagy a
https://nekedkonnyu.hu/tura oldalon lesz
fent. id6jaras és korillmények fuggvényében
valtozhat az utvonal és id6pont is.

februar 8. szombat: Kalicsa-patak gyalogtura
Tahit6tfalu nagyparkold 10:30

februar 9. vasarnap Kalicsa-patak futétara
Tahit6tfalu nagyparkold 9:00

februar 15, szombat: Vizverés futotara
Tahit6tfalu nagyparkold 9:00

februar 16, vasarnap: Vizverés gyalogtura
Tahit6tfalu nagyparkold 10:30

februar 22, szombat: Aprily-volgy gyalogttra
Dunabogdany 10:30 (buszt megvarjuk)

februar 23, vasarnap: Aprily-volgy futétira
Dunabogdany 9:00 (buszt megvarjuk)

Mircius 1, szombat: Oregbiikk-tetd futétira
Tahit6tfalu nagyparkold 9:00

marcius 2, vasarnap: Oregbiikk-tetd
gyalogtura Tahit6tfalu nagyparkol6 10:30

Marcius 8, szombat: Forras gyalogtura
Leanyfalu strand 10:30

marcius 9, vasarnap: Forras futétura
Leanyfalu strand 9:00

marcius 15, szombat: Vorosko gyalogtira
Tahit6tfalu nagyparkol6 10:30

marcius 16, vasarnap: Voros-ko futdtira
Tahit6tfalu nagyparkold 9:00

HALASZ ARNOLD
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HA SZERETNE MEGOSZTANI AZ
OLVASOKKAL IRODALMI ALKOTASAT,

MI KULDJE EL SZERKESZTOSEGUNKNEK A
FALUHAZ@TAHITOTFALU.HU CIMRE.

A LENGYEL VAKOND NEMES
KEPESSEGE

En vagyok az els6
Vakond, aki lathat.
A szinek kavalkadja,
Fejemben vert satrat...

Biiszkén 1épegetek,
Biiszkén hordom Magam,
Hogy a festményekr6l
Van egy 6nall6 szavam!

Nincsen szemiuivegem,
Nem is kell mar Nekem!
Ugy nézek ki félig,
Mint a David Beckham...

Divat most mar nézni,
Mindenki ezt teszi!
Bamulok, milyen szép
Varos Dunakeszi!
Nem vagyok En olyan,

Mint a nemes fajtam,
De csodalkozhatok,
Hogy mily’ pazar a pajtam!

Dithong mar az ENSZ is,
Bosszis mar a NATO,
Hogy itt all személyesen,
Gregorz Ur, a Lato!

Enyém a képesség,
Senkinek nem adom,
Majdnem tiszta az is,

Hogy mekkora egy atom!

Kiilonleges vagyok,
Ezzel egyiitt élek...
Hogy ne lassam meg a jot?
Na azt, hiaba kéred!

BANDI GERGO

TERMOKING Br.
2021, TAHITOTFALU KOSSUTH L. U.
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TEL:0630/221-8954

Telket keresek Tahitétfaluban

(akar megosztassal is) konny(iszerkezetes

épitkezéshez f61ttél max 1 km. Aram/viz kézmiivek
elény. Ar: 13.8 MFt Tel:+36303074750.
Email: meszaros.laszlo.Im@gmail.com.

Acs- badogos munka,

tetéfedés, lapostet6 szigetelést vallalunk
csaladi haz épitéséhez.
Allvany bérlés. 10% nyugdijas kedvezmény.

0670 578 14 68
badogosbela47@gmail.com.

REGISEGET VESZEK

Régiséggyiijté vagyok, aki mindent, ami régi értékes
és szép hosszu évek 6ta gyiijtok.

Régi butort, festményt, Zsolnay és mas porcelant, régi
katonai egyenruhakat, fotékat, kitiintetéseket, érméket, régi
zomancozott reklam-tablakat, régi céh tablakat és iratokat,

patikai targyakat és sok mas érdekes régiséget.
Kérem, ha szeretne valamit eladni, nincs sziiksége ra, hivjon,
készpénzzel fizetek!
dr. Rabbné Marta vagyok, elérhetéségem:
06-70-533 0315
Varom szives hivasat!

KIADO
JRODA
HELYISEGEK

Kozponti helyen
Tahiban a parkoldval
szemben!
2022 Tabhi,
Szentendrei ut 1.

Tel.:
30/954 1788

Tarsadalmi, gazdasagi, moralis kérdések keresztény alapokon
Az el6adas utan kérdések és beszélgetés az el6addkkal

Marcius 11. 18:15

Bedd Imre: Tarsas lét, csalad, generacidk, aldozathozatal, remény

Szervezd: Magyar Termék és Kulturalis Alap
Moderator: Helfy Mihaly

A belépés ingyenes.

Regisztracié: mp3.helfy@gmail.com

Tahi Kuria Kert 2022 Tahitétfalu, Méricz Zs. u 10/a

MAGYAR TERMEK %
ES KULTURALIS ALAP &2



2025. FEBRUAR

Cag iféifafu

KO6zsEGI TAJEKOZTATO

Hirdetés

A MENU ARA 1490 FT/ADAG + CSOMAGOLAS
PIZZAK, HAMBURGEREK, FRISSENSULTEK,
AKAR HAZHOZSZALLITASSAL.

TEL: 70/2371474
CIM: TAHITOTFALU, SZABADSAG UT 15.
A BENZINKUT MELLETT
WWW.TBISZTRO.HU, FB :TSZBISZTRO

A T o Wl
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Szemészet

Kontaktlencse
Gyermekszemészet
Szemiivegkészités és javitas

2016 Lednyfalu, Méricz Zs. Ut 49/C.
www.optimed.hu

A Kozségi Tajékoztatd lapban kozzétett

hirdetések dijai
Fekete-fehér Szines
aprohirdetés 20 szdig 3590 Ft 4185 Ft
1/16 oldal 4555 Ft 5315 Ft
1/8 oldal 6625 Ft 7730 Ft
b i 1/4 oldal 12.970 Ft 15.135 Ft

A dijak 27% AFA-t tartalmaznak.
Szines hirdetés szamara lapszamonként 3 db % oldalas
feliilet all rendelkezésre, melyeket a beérkezés sorrendjében
tudunk biztositani.

06-26/580-072
horuszoptika@optimed.hu

VEDD ESZRE!

Ha felismered a képet, ami Tahit6tfalu egy apro részletét |
abrazolja, kiildd a megfejtést a program@tahitotfalu.hu cimre |

vagy a 0630/3375527-es telefonszamra. A helyes megfejtést | e

bekiildok minden hénapban ajindéksorsolason vesznek ##

részt. Januari szamunkban az iskola linnepi dekoracios s@i=

festményének egy részlete volt lathat6. Sajnos e honapban

nem érkezett helyes megfejtés.

TUZIFA ELADO!

Biikk, tolgy hasitva 37.000,- Ft/m3
(6bmlesztve)
Akac hasitva 39.000,- Ft/m3
(6bmlesztve)
A mennyiség a kocsi platéjan
lemérhet6 és ellenérizhetd!
Tmi=Imx1imx1im

Forester Kft.
Szab6 Zoltan,
06 20 9331 945

NEBIH azonosit6 szam:
AA5839599

Dunakanyari CGsalad- és Gyermekjoléti
Intézmény altal nyijtott szolgaltatasok
ilgyfélfogadasi rendje Tahitétfalun:

K. Szab6 Judit csaladsegitd szerda 8:00-12:00

Dr. Valyuch Attila Tamas pszicholégus kedd 10:00-16:00
A pszichologusi szolgaltatashoz el6zetes idopontegyeztetés és
regisztracio sziikséges!
06 20/278 3734, 06 20/295 8195,
06 26/ 312- 605, 06 26/ 400- 172
Intézményiink készenléti szama
16:00-8:00 és hétvégéken: 06/20-364-08-27
Az intézmény altal nyujtott szolgaltatasok téritésmentesen vehetdk igénybe.

II
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Tetdfoliak Kotdelemek  Szigeteld anyagok  Hajopadiok

Fenyﬁ flrészéru

s 1 I | :
0SBlapok  Tetdskablakok  Kivitelezds  Kocsibedlok  Sadlités
Faépiiletek

VASTELEP

Betonacélok, betonhaldk, sz6g- és
idomacélok, kéracélok, négyzet acélok,
zartszelvények, csovek stb.

Ereszcsatornak, badogosipari termékek,
vagokorongok, stb.

Szolgaltatasaink:
Hozott tervrajz alapjan betonacélok vagasa, hajli-
tasa. Méretre vagas, darabolas.
Hazhozszallitas kedvezményes aron.

Raktarkészleten nem szerepl6 aruk
beszerzését elérendelés alapjan,
révid hataridére vallaljuk.

Tahitotfalu, Szabadsag ut 48.
Telefon: 06-(26)-386-703
Telefon, fax: 06-(26)-386-009

Nyitvatartas: Hétfé - Péntek: 7% — 16%; Szombat: 7 — 120

I2

KONTENER

KONTENERSZENTENDRE.HU

NAGY ROBERT 06 30 251 8727

-

KONTENEREK: GEPI FOLDMUNKA
3~4-5-6=8 m* UJRAHASZNOSITOTT
KISZALLITAS TERMEKEK

Utépitésre, alaptest.
Daralt beton, daralt tégla,
meddad, fold.

UJRAHASZNOSITAS

Cégiink altal elszallitott
hulladék nagy része
Gjrahasznositasra keriil.

Termékeinket igény szerint
a helyszinre szallitjuk.

- -

ATVETEL

Tahitétfalui telepiinkén nem
veszélyes hulladék atvétele

T 3

EPULETBONTAS
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Sziiloi értekezlet a leendo elsosok sziileinek

2025. februar 11-én, kedden 16.30-t01 sziil6i értekezletet
tartunk a leend6 elsdsok sziileinek a tahitétfalui 6vodaban
(2021 Tahitotfalu, Pet6fi Sandor u. 12.),
valamint februar 12-én, szerdan 16.30-t6l a tahi 6vodaban
(2022 Tahitottalu, Almassy Laszlo u. 17),
melyre szeretettel varjuk

a kedves sziil6ket.

Iskolavezetés
Tahitétfalui Pollack Mihaly
Altalanos Iskola és AMI
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LEViIizZIO l

Hirek Tahitétfalurél a Danubia Tv-ben az elmult hbnébﬁan:
Adasunk foghaté a Magyar Telekom IPTV-rendszerén a 260-as csatornan
Ly 3 WYy v

Emléklizgyujtas a Don-kanyari tragédia

magyar héseinek tiszteletére

i o
i &y
Okumenikus imahét - Arvavolgyiné Szatmari Ibolya

riyezetbe sziilessen, olyanba,
reformatus lelkipasztor igehirdetése I

10l sziilei egyformcdn és
orémmel varjdk az erkezeset.”
L

e a bemutaté utan
Kultirszeletek - Papadimitriu Athina, Ty 5
Adsvar Eiskirg 4e:0 \EDDVISOZA epjulies KaTEaHle : megvasarolhato.
HLE-H » W

H SHE 'Y

Velencei dlarc készitdé workshop

¥

! °

‘ Belépés ingyenes.

Szervezé: Tahitétfalu Faluhaz
Cim: 2021 Tahitoétfalu,

S0k T 2 Szabadsag ut 1/a

Okumenikus imahét
Dr. Bogéardi Szabd Istvan igehirdetése

Elérhetoségeink: 2022 Tahitotfalu, Mtyis kirdly u. 3.; Tel.: 06-70-940-5034, danubiatv@gmail.com

P W CSERK

o

® 1R e aTIxe

TEL.:06 20 80 32 800, 06 26 340 105, 0620 4708188

TAHITOTFALU BEKE UT 2167 HRSZ.
WEB: WWW.CSERKEREPITOANYAG.HU, E-MAIL: CSERKEREPITOANYAG@GMAIL COM

i il
Varjuk azokat a jatékos kedvii csaladokat, ifjakat H

€s éltesebbeket, akik szivesen bajnak maskaraba a télblcstztatd — CSERHER —
jelmezes farsangi felvonuldason. Epitoanyag kereskedss
SODER, HOMOK, CEMENT, RAGASZTOK, ZSALUK®, TEGLA, YTONG,
SZIGETELO ANYAGOK, BETONVAS, ATHIDALOK, TERKOVEK, BETONELEMEK, STB.
NAGY VALASZTEKBAN, KEDVEZ0 ARAKKAL, KORREKT KISZALLITASSAL

L - NYITVATARTAS:
Mindenkit szeretettel vérunk: Onkormanyzat - Faluhaz, TETA, Ovodak HETFU'PENTEK 7:00_ 1600, SZUMB AT 7:00_ 1 200

a menet 10 6rakor indul Tétfalu Hosok terérdl
aDuna felett téltemetés, szalmahéh égetés B
a Termel6i Piacon fankevd verseny és jelmezverseny
a gyoztesek jutalomban részesiilnek

I3



MAGYAR KULTURA NAPJA

A Kulturszeletek c. esttel tisztelegtiink sziil6foldiink kultiraja elot.
Az est mUvészei Papadimitriu Athina, Magyar Elektra és tEDDV!SSZa
egyiittes voltak, akik tobb irodalmi és zenei miifajbdl valogatva a
szivilknek legkedvesebb verseket, dalokat hoztak el a kozonségnek,
emlékezetesen szép estét szerezve ezzel mindenkinek.

DIAKALKOTOK

XI. ORSZAGOS
TUZZOMANC PALYAZATA
A SZENTENDREI-SZIGETEN

2025

tfali ég Onkormanyzata
Tegyunk Fgyutt Tahutotfaluert Alapitvany

14

BERES GABRIELLA

) .
KAOSZONTOT MOND
NT. DR. ARVAVOLGYI BELA

" JOBBAGY ILONA,

BEREND IVAN HAGYATEKANAK
V- GONDOZOIA
J ]

A KIALLITAST MEGNYITIA
> GAAL JOZSEF
) MUNKACSY MIHALY-DIIAS
KEPZOMUVESZ, EGYETEMI
DOCENS
[ ]
2025. MARCIUS 9., IF
VASARNAP 1115 38
, .
| Szervez:
Tahitétfalu Onkormanyzata

3

A kidllitas megtekinthetd 2025. marcius 21-ig.
Hétkdznapokon: 15.00-18.00-ig

Szombat-Vasarnap: délelstt 9.00-12.00-ig, délutan 15.00-18.00-ig

Tahitétfalu Kdzség Onkormdnyzata
és a Tegyiink Egyiitt Tahitétfaluért Alapitviny palydzatot
hirdet ,,Emlékezziink Csukds Istvdnra” cimmel az orszdg
dltaldnos és kozépiskoldsainak, iskolatipustdl fuggetleniil,
iskoldkban, miivelodési hdzakban, gyermekhdzakban
s muds intézményekben miikods tiizzomine mithelyek
tagjainak, kozosségeinek.

A pélydzat témdja:
A természet és az dllatok szeretete
Csukis Istvan miveiben

A pilydzat mottoja:

Ndrcisz, hunyor, iringd,
tavasz vizén elringd!
Virdgzik a domboldal,
szedj dssze egy csokorral,
Elolvad a héember,
nem bir a nagy meleggel.
Mdrcius néz: merre jir
a kedves kis napsugdr.”

Csukas Istvin: A kedves kis napsugir

Minden egyéni alkota vagy alkotokozosség egy miivel,
vagy legfeljebb 5 tételbdl all6 sorozattal palyizhat.
A pilyamtvek képek, zomdnccal diszitett plasztikak vagy
disztargyak lehetnek. Csak mis pilyizaton még nem
szerepelt alkotdst fogadunk el

Az értékelés négy korcsoportban torténik:
1. korcsoport 6-8 éves korig
1L korcsoport 9-11 éves korig
I11. korcsoport 12-14 éves korig
IV. korcsoport 15-18 éves korig

Dijazds:
Fodij, kiilondij, korosztalydij (korcsoportonként arany,
eziist, bronz), kollektiv dij (kdzds alkotdsok), oktatéi dij.

A pilydzati munka hdtoldalin kérjiik feltiintetni az
alkotas cimét, a pilyazé nevér, életkorat (betdltdtr év),
lakcimét illetve a mihely vezetdjének nevét valamint

a mihelynek otthont adé intézmény nevét, cimeét,
telefonszimat. A bekiildd intézmény vagy alkotokozisség
mellékeljen listt a pilydzati alkotdsokrél.

A képeket bekeretezve illetve a technikihoz illo hordozd
felilletre rogzitve, akasztoval ellatva kerjiik elkiildeni.
A pélyamiveket szakmai zstri értekeli.

A bienndléra eldzetes jelentkezést virunk 2025. marcius
14-ig a faluhaz@tahitotfalu hu e-mail cimre.

A pilyamivek beérkezési hatdrideje: 2025. mdjus 12.
Cim: Tahitotfalui Kozds Onkormanyzati Hivatal
2021 Tahitétfalu, Kossuth L. u. 4.

A bienniléra jelentkezGk szamira nincs nevezési dij,

a palyamunkakal a kidllitds utdn visszakiildjik.

A dijazott és kidllitasra keriilé palyamivek alkotéinak
névsora 2025. majus 26-101 megtekintheté
a www.tahitotfalu.hu honlapon.

A kiallitds dijataddsinak idGpontja és helyszine:
Eperfesztivil, 2025. mdjus 31. 15 dra, Tahitotfalu,
Dunasor, Fesztivilpark.

A dijazott és kidllitasra keriilé palyamunkdk alkotéinak
meghivot killdink.

A kidllitds 2025. mdjus 30-jonius 1-ig 10:00-19:00-ig
tekinthetd meg az Eperfesztivil teriiletén a kidllitdsi
sitorban,

Kellemes késziilddeést kivinunk!

Felviligositas: Béres Gabriella 0630 337 5527,
Németh Julidnna 0630 923 2920,
E-mail: faluhaz@tahitotfalu.hu.
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EGESZSEGHET AZ OVODAKBAN
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Az 6vodainkban idén januar 13-17
kozott ismét megszerveztilk a mar sok évre
visszatekint6 egészség heti projektiinket.
Ezen a héten mindkét 6vodaban kiemelt
figyelmet forditunk az egészségnevelésre,
mely az 6vodai nevelés egyik fontos
feladata. Az egészséges életmod magaba
foglalja a kornyezettel valéo harmonikus
egylttélést, a természet szeretetét és
védelmét. Az egészség testi-lelki és szocialis
elégedettséget, harmoéniat jelent, nem
csupan a betegség hianyat.

Mindennapjainkat atszovi ennek a
szemléletnek az atadasa. Ovodai nevelés
soran kiemelt figyelmet forditunk a
helyes taplalkozas, a folyadék fogyasztas
fontossagara, a higiénés szokasok, a
testmozgas, és a kornyezet védelme iranti
belsé igény kialakitasara. Fontosnak tartjuk
a gyermekek fejlédése szempontjabol
a délutani alvas, pihenés jelentbségét.
Arra toreksziink, hogy a gyermekeknek

2
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biztositsunk minél tobb alkalmat a
mindennapos mozgasra, a szabadleveg6n
valo tartozkodasra, szabad, illetve szervezett
mozgasos jatékra, sétakra, kirandulasokra.
A ko6zépsd és nagycsoportosaink részt
vesznek uszas oktatason, az Epreskert
o6voda kihasznalja a lehetdséget, hogy a
tornacsarnokban tartsa a heti nagymozgast.

A helyes taplalkozasi szokasok
kialakitasa érdekében, a gyermekek
szamara délel6ttonként biztositjuk a
gyumolcs fogyasztas lehetéségét. Az igény
szerinti folyadék fogyasztas érdekében,
a csoportszobakban lehetbségiik van a
gyermekeknek a barmikori vizfogyasztasra.
Az 6vodai étkeztetés soran valtozatos,
egészséges ¢Etelek fogyasztasa biztositott
a gyermekek szamara. TOobb olyan
étellel talalkoznak a gyermekek, mely
a késObbi helyes életvitel alapjaul is
szolgalhat. Toreksziink arra, hogy a
gyermekek kostoljak meg a szamukra
még ismeretlen ételeket is. A lelki
egészség tamogatasa fontos a gyermekek
szamara, igy nyugodt, biztonsagot nyujto,
szeretetteljes mindennapokat, jo kozosségi
légkort szeretnénk biztositani szamukra.
Mindehhez a tervezett k6zos események is
hozzajarulnak.

Az egészséghét soran a csoportok
feldolgozzak a heti témat, de mindig vannak
koz06s kapcsolodasi pontok az 6vodakban.
Ilyenek, amikor kiilsé el6adot hivunk,
vagy a szulOk segitségével szerveziink a
gyermekek szamara tevékenységet. Az
elmult évek ilyen programjai voltak pl.: a
tornacsarnokban kozos mozgasos délelbtt
szervezése, teakostolo, ,vizbar”, egészséges
nasi készités, a csoportok egymas vendégiil
latasa, vagy dietetikus elbadasa, fogorvos
latogatasa a csoportokban...

Az idei évben az intézmény ko6zos

kapcsolodasi pontja a Makk Marci szinhaza:
Makk Marci egészségesen €l cimi eléadas
volt, illetve a z6ldségbdl, gyiimolcsbol
késziilt kompoziciok, zoldség martogatos
készitése, ezenkivill mindkét 6voda
szervezett sajat kozos tevékenységeket
is, melynek kozosségépitd ereje is fontos
szamunkra.

Az Almaskert 6vodaban ko6z6s mozgas
volt, melyet Farkas Nora személyi edzo-
Méhecske csoportos gyermek édesanyja
tartotta. Az Epreskert 6vodaban 6vodank
logopédusa, Dombovari Péter tartott
interaktiv elbadast az egészségrol, a szaj, a
fogak iranyabol kozelitve, melyet arc-nyelv
tornaval zart.

Mindkét 6voda nagycsoportosaival
csatlakoztunk az Orszagos MentGszolgalat
altal meghirdetett Mese Hosok életmentd-
felvilagosito programhoz. Mely altal részt
vettiink egy olyan nemzetkozi programban,
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figyelmet.

A gyermekek életkori sajatossagait,
érdekl6dését, érzékenységét figyelembe
véve adtuk at a legfontosabb ismereteket a
témaval kapcsolatban.

HEGYESNE MILAN KRISZTINA
OVODAPEDAGOGUS

1)
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KHzsEGI TAJEKOZTATO
: KOZHASZNU ADATOK
ALLATPATIKA — Hosok tere 15., nyitva h-p. 8-11, 15-18, sz0. 8-12, tel: 0670 369 1111, www.dunakanyarvet.

l/\’\ TORVOS — dr. Munkacsi Miklos, Tahitotfalu, Elekfy J. u. 4., tel.: 387-177, 06-20-450-0709, e-mail:

com ®
ﬂ c S F e ﬂ dunakanyarvet@gmail.com, honlap: www.dunaﬁanyarvet.com, Dr. Szolnoki Janos Tahitotfalu, Szentendrei it 6., tel.:
385-152, 06-30-9370-863, éjjel-nappal iigyelet minden nap: 06-30-6626-849 ¢ BAPTISTA GYULEKEZET - tel.:
e 385-078 « DUNAKANYARI CSALAD- ES GYE JOLETI
FATELEP
1 48484

INTEZMENY — 0626/312, 605 » ELMO — Szentendre,
DUNABOGDANY, IPARTELEPI UT 8.

Dunakanyar kit. 14., nyitva: kedd 8-12, szerda 14-18, tel.: 06 80 383 940.  FALUHAZ — 585-028 * FOGASZAT
érvén}lres: 2025. janudr 6-t6l (Tahitotfalu, Ifjisag u. 5-7.) — tel.: 385-353, Dr. Dovala Gréta rendel: Piratlan hét
rendelés: HétfG 09:00 — 11:00, Kedd Prevencids nap 13:00 — 19:00, Szerda 08:00 — 14:00, Csiitortok 13:00 — 19:00,
Péntek 08:00 — 14:00, Pros hét rendelés: Hétf6 08:00 — 14:00, Kedd 13:00 — 19:00 « FOLDHIVATAL — Szentendre,
Dunakanyar krt. 1., tel.: 312-331, iigyf.: hétfg 13-16-ig, szerda: 8-12-ig és 15—16-1& péntek: 8—12—14g, tel.: 26/312-
413, fax: 26/312-331 » GAZSZOLGALTATO — FOGAZ — iigyfélszolgdlat: +36 1 474-9999, +36 20 474-9999, +36
30 474-9999, +36 70 474-9999, vészhelyzet, iizemzavar éjjel-nappal « GYERMEKORVOS SZAKRENDELES — Dr.
Szécsényi Tlona, Ifjisag u. 5-7. Tel: (26) 386-719, 06-30-221-7125, Hé6 - 07:30 - 10:30 egészséges tanicsadis,
11:00 - 14:00 betegrendelés, Kedd - 07:00 - 10:00 betegrendelés 10:00 - 12:00 prevencids rendelés, Szerda -13:00 -
14:00 adminisztricids rendelés 14:00 - 17:00 betegrendelés, Csiitortok -13:00 - 14:00 adminisztriciés rendelés 14:00
- 17:00 betegrendelés, Péntek - 07:00 - 10:00 betegrendelés 10:00 - 12:00 prevencids rendelés ¢ GYERMEKORVOSI
UGYELETI RENDELES Vici korhdz: Argenti Dome tér 1-3. hétkoznap 16-22, hétvégén, iinnepnap 8-22, sijrgl(l')sse%g_i
szim 1830 © GYOGYSZERTARAK — Sziget Gyogyszertir, Tahitotfalu, Hosok tere 6., tel.: 26/889-103, nyitva: hétf
pént.: 8-18-ig, szombat: 8-12-ig, Sziv Gyogyszertar, Tahitotfalu, Visegradi tt 14., nyitva: H-P: 8-19; Szo.: 8-13, tel.:
26/386-010 « GYOGYSZERTARI UGYELET — Szentendre, Kanonok u. 5., tel.: 310-487  HAZIORVOSOK — Ifjtisd
u.5-7., Dr. Bellavics Erzsébet, tel.: 385-563, 06 30 9407-469, rendel hétf, szerda 13-16, kedd, csii. 7.30~11, pénte
8-11; iizemorvosi foglalkozas: telefonos bejelentkezés! hé!fé, szerda 12—13, kedd, csiit. 11-12, tel.: 385-563, Dr.
M: Gabor, tel: 387-122, 06 70 331-6091, rendel hétf6, szerda, péntek 8—11, kedd, csiit. 13-16; adminisztracids
rend.: hétf6, szerda 11-12, kedd 16-18, csiit. 16-17 o ISKOLA — Tahitotfalu, Kossuth L. u. 26., tel.: 385-741 o
KEMENYSEPRO — BM Orszigos Katasztrofavédelmi F(')igazgmbs:% 1903 Budapest, Pf.: 314. — Ugyfél fogadasi idd:
1:8-20, k-p: 8-14, telefonos iigyfélszolgalat: 1818 ¢ KORMANYABLAK — Tahitotfalu, Szabadsag ter 3. Tel.: 1818
- Kormanyzati Ugyfélvongl, Nyitva: H: 8-18, K: 8-16, Sze: 11-19, Cs: 9-16, P: 8-14eMENTOK — tel.: 104,
310-424, 312-933 MEZOOR = 0630 324-6667 » MOZI — Part Mozi Szentendre, Dunakorz6 18., www.partmozi.
hu, info@ 0zi.hu « MUNKAUGYI KOZPONT - Szentendre, Dunakanyar korit 1., tel.: 310-300, ligyf.: hétfG:
08,00—16,00, Kedd: 08,-05,00, Szerda: 08,00-16,00, Csiitortok: elektronikus tigyintézés (személyes megjelenés nem
lehetséges), Péntek:08,00-12,00 « ORVOSI UGYELET — Szentendre, Biikkos part 27. hétkoznap 16-22,hétvégén,
linnepnap 8-14, siirgdsségi s7m 1830 « OVODAK — Tahi, Almdsy L. u. 17., tel.: 385-893 — Tahitotfalu, Petdfi S. u.
12., tel.: 387-055 » POLGARMESTERI HIVATAL — Kossuth L. u. 4., tel.: 387-123, 387-198, fax: 585-112, iigyf.:
hétf6 8.00-11.30, 13.00-17.30, kedd, csiitortok nincs tigyfélfogadas, szerda 8.00-11.30, péntek 8.00~11.30 o
POSTAK — Tahi tel.: 387-020, nyitva: ebédsziinet minden nap 12:00-12:30, hétfé 8—17; kedd, csiitortok 8-18; szerda
8-20; péntek 8-16; Totfalu tel.: 387-040, nyitva: hétf6 8—12 és 12,30-17; kedd 8-12 és 12.30-14.30; szerda, csiit,
péntek 8-12 és 12.30—15.30 « REFORMATUS GYULEKEZET — tel.: 387-082 « RENDELOINTEZET — Szentendre,
Kanonok u. 1., tel.: 501 — 444 « RENDORSEG — Szentendre, Dézsa Gy. it 6/A. tel.: 107 vagy (26) 502-400; — Tahi-
i6ifalu, Béke u. 16, iigyt: H=P 8-15-ig, tel: (23) 427-535, fax: (26) 387-140 » ROMAI KATOLIKUS PLEBANIA
— tel.: 385-807 » SZEMETSZALLITAS — FKF Z1t., iigyfélszolgilat: 1098 Budapest, Ecseri tit 8-12., nyitva tartds: hétfs:
8:00 - 20:00, kedd - csiitortok: 8:00 - 16:00,  péntek: 8:00 - 14:00, ingyenesen hivhat6 zoldszam: 06 80 353 353 (06
80 FKF FKF)a kovetkezd idGszakokban: hétfo: 8:00 - 20:00, kedd - csiitortok: 8:00 - 17:00, péntek: 8:00 - 15:00,
itdsban: email: fkfzrt@fkf hu, fax: 06 1 459 6860, levélben: 1439 Bp., Pf.: 637 » TAKAREKSZOVETKEZET — tel.:
387-187, iigyf.., hétf6 7.45-1630-ig, keddcsiit. 7.45-15.30-ig, pént.: 7.45-12.30-ig, ebéd:12.00-12.30-ig * TER-
HESGONDOZAS - tel.: 385-873, Hosok tere, minden honap 3. keddje 13 6ritol « TERHES SZAKRENDELES
Szentendre, vidéki kismamdknak: hétf6 11—13, szerda 12—14, csiit. 11-12, péntek 9-12 csak CTG, iddpont kérésse:
501-444/118 m. » TUZOLTOSAG — tel.: 105 és (26) 500-017, iigyf.: hétf§' 13—17-ig, szerda 13-16-ig, pént. 8-12-ig
 VEDONOI SZOLGALAT — Kossuth L. u. 30. telefon: (26) 385-873, Fogad66ra — Tahit6tfalu 1. Karnevilné Székely

Fenyod- és fiirészaru

BSH/KVH gerendak

Badog termékek
Miiszaritott faanyagok

Cserepesliemezek
Trapézlemezek

EPS/XPS
Gipszkarton

H-P:7-16 SZO:8-12
06-20-444 5132
08-20-440 6560

info@acsfer.hu Erzsébet-csecsemd tandcsadis: kedd-8-10-ig, terhes tandcsadds: kedd 10-12-ig. Tel.: 06-30-324-3570, Tahitbtfalu 2.
Zikonyiné Zubj Valéria-csecsemd tandcsadas: hétf6 10-12-ig terhes tandcsadas: csiitortok 8-10-ig, tel.: 06-30-303-
www.acsfer.hu 3296 * VKZMU  Szentendre, Kaldsz it 2., iz és csatorna hibabejelentés tel: 06-27-999-688

Tarkonyos raguleves
Granatos kocka
Savanyu uborka

10

Csontleves

Vadas sertéstokdny
Tészta

17

Olasz zoldségleves
Tejszines-kukoricds
csirkemell

Bulgur

24
Fokhagymakrémleves
Piritott zsemlekocka
Stlt virsli
Paradicsomos
burgonya fozelék

Paradicsomleves
Bacskai rizseshus
Cékla savanyl

n

Kerti zoldségleves
Soskamdrtds
Sertéssiilt

Fétt burgonya

18

Brokkoli krémleves
Levesgydngy
Csikes tokdny
Pérolt rizs

25

Tavaszi zoldségleves
Resztelt mdj

Fétt burgonya
Csemege uborka

Reszelt tésztaleves
Sertésporkalt
Zoldbabfozelék

12

Méjgaluskaleves
Sertés porkalt
Kelkaposzta fozelék

19

Nyirségi
gombdcleves
Grizes tészta

26

Gulydsleves
Fank

Tojasleves

Brokkolis csirkemell
sajtmdrtassal
Jazmin rizs

13

Karfiol krémleves
Levesgydngy
Edes-savanyti csirke
Jazmin rizs

20

Kapros zoldségleves
Tarhonyas hus
Savanylsdg

27

Réntott leves
Levesgydngy
Fott tojas
Zoldborso fozelék

Tejfalas burgonyaleves
Sdrgabarack izes
gombac

14
Meggyleves
Réntott szelet
Petrezselymes
burgonya
Vitamin saldta

21

Gyiimdlcsleves
Réntott sajt
Petrezselymes rizs
Tartér

28

Daragaluska leves
Tejszines-gombas
sertésragu

Rizs

A februari honap valtozatossagi mutatoja: 100%

Rendelés: +36-30-325-0185

BOLCSODE ES KONYHA, BAJICSY ZSILINSZKI UTCAI
EBEDLO UDVARAN ELHELYEZETT ATADO PONTON,
AZ NNK, NEBIH, EMMI RENDELET
A KOZETKEZTETESRE VONATKOZO
TAPLALKOZAS- EGESZSEGUGYI ELOIRASOKNAK

3 MEGFELELO SZABALYOK SZERINT!
' RENDELESET, LEMONDASAT ELOZO NAPON 10 ORAIG
‘ VESSZUK FEL! VALASSZON MINKET!




